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Kommuner skal forebygge ungdvendige indlasggel ser

Med kommunalreformen fik 98 starre og steerkere kommuner ansvaret for den borger-
rettede forebyggelse. Kommunerne har god mulighed for at pavirke sundheden blandt
deres borgere for eksempel kronisk syge og @ldre medicinske patienter. Kommunerne
fik i 2007 ansvaret for at medfinansiere knap en femtedel af det regionale sundhedsvee-
sen svarende til godt 17 mia. kr. i 2010. Den kommunale medfinansiering bestar af et
aktivitetsafhaengigt bidrag, som opgeres pa baggrund af borgernes forbrug af sundheds-
ydelser i det regionale sundhedsvasen, og et grundbidrag, som udger et fast belgb pr.
indbygger i en kommune.

Regeringen vil holde kommunerne fast pa ansvaret

Der er i dag stor forskel pa kommunernes udgifter til den aktivitetsafhengige medfinan-
siering. Forskellene viser, at der er et potentiale i at forebygge ungdvendige indleeggel-
ser og genindleeggelser af f.eks. &ldre medicinske patienter. For et &ldre menneske kan
en sygehusindleggelse vaere meget belastende, og det er samtidig en uhensigtsmaessig
anvendelse af de specialiserede ressourcer i sygehusvasenet.

En forhgjelse af det aktivitetsbaserede bidrag giver kommunerne en starre tilskyndelse
til at teenke forebyggelse ind i de kommunale kerneopgaver — i daginstitutionen, i skolen
og pa plejehjemmet. Og de penge den enkelte kommune kan spare pa sygehusindleeg-
gelser, kan de bruge pa en bedre forebyggende indsats.

Regeringen vil omlegge den kommunale medfinansiering pa sundhedsomradet, sa den
aktivitetsafhaengige medfinansiering gges. Det sker ved at veksle det kommunale
grundbidrag til et stgrre aktivitetsafheengigt bidrag. Det skal give kommunerne en til-
skyndelse til at undga ungdige indleeggelser og genindlaeggelser.

Potentialet kan illustreres ved, at kommunernes udgifter til medfinansiering isoleret set
ville veere over 400 mio. kr. lavere, hvis alle kommuner med en hgjere udgift end kom-
munen med de 40. laveste medfinansieringsudgifter bragte deres udgifter ned til dette
niveau.

Medicinske patienter skal have bedre behandlingsforlgb

Patienterne pa de medicinske afdelinger har faet en stor andel af de @gede ressourcer,
der er tilfart sygehusveesenet siden 2001. Fra 2002 til 2007 steg udgifterne i sygehusvee-
senet med ca. 8 mia. kr., og samtidig steg de medicinske afdelingers andel af sygehuse-
nes samlede aktivitet fra 43 til 45 pct.

Men der er fortsat hgje beleegningsprocenter pa de medicinske afdelinger. Det hanger
blandt andet sammen med, at ungdvendige indlaeggelser og ferdigbehandlede patienter
optager sengepladser.

Den forggede aktivitetsafheengige, kommunale medfinansiering vil ogsa veere til gavn
for &ldre medicinske patienter, fordi kommunerne far et mere synligt incitament til at
forebygge hospitalsindlaeggelser via en god indsats i &ldreplejen.

Regeringen vil i forbindelse med gkonomiforhandlingerne med kommuner og regioner i
sommeren 2010 drgfte en skaerpet brug af sundhedsaftaler med henblik pa at understatte
kommunernes og regionernes samarbejde omkring indsatsen for de medicinske patien-
ter.




